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Resumo: Este artigo procura apresentar um
panorama da presenca de mulheres na litera-
tura brasileira,vista a partir da exclusao histo-
rica em relacao aos meios e possibilidades da
leitura e da escrita, seja pelo capital cultural
distintivo para mulheres brancas pertencentes
a aristocracia, seja pelo racismo estrutural dis-
tintivo para as mulheres indigenas e afrodes-
cendentes escravizadas e segregadas. A litera-
tura contemporanea tem sido um espaco para
o enfrentamento deste legado de opressao ra-
cial, de classe social e género, tanto no Brasil
como no mundo pés-colonial.
Palavras-chaves: Mulheres; Escrita; Literatura;
Direito.
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From the legacy of colonial oppression to the struggle for protagonism in literature
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Abstract: This article seeks to present an over-
view of the presence of women in Brazilian
literature, from the perspective of their his-
torical exclusion from the means and possi-
bilities of reading and writing, whether due
to the distinctive cultural capital enjoyed by
white women belonging to the aristocracy, or
due to the distinctive structural racism experi-
enced by enslaved and segregated indigenous
and Afro-descendant women. Contemporary
literature has been a space for confronting
this legacy of racial, social class and gender
oppression both in Brazil and in the post-
-colonial world.
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Avida é igual um livro.Sé depois de ter lido é que
sabemos o que encerra. E n6s quando estamos
no fim da vida é que sabemos como a nossa vida
decorreu. A minha, até aqui, tem sido preta. Preta
€ a minha pele. Preto é o lugar onde eu moro.
(Carolina Maria de Jesus, Quarto de despejo, 1963)

A autoria de mulheres em lingua portuguesa se
estabeleceu, nas ultimas trés décadas,como um
campo de grande interesse para a critica lite-
raria,tendo em vista a profusao de novas vozes
autorais,especialmente afrodescendentes, indi-
genas, africanas e periféricas em geral, e muito
do que tem sido analisado mostra que a lite-
ratura contemporanea de mulheres se origina
de um esforco multiplo de escrever e publicar
obras que traduzem as experiéncias,as memo-
rias individuais e coletivas e visam expor as
violagoes de direitos em diferentes contextos,
privados e publicos, tempos historicos e es-
pacos geograficos os mais diversos, bem como
os impedimentos estruturais as conquistas

emancipatdrias das mulheres.

Tornar-se escritora nao foi historicamente uma
possibilidade para as mulheres. Até o século
XVIII, no Brasil, se encontravam testamentos de
mulheres, pertencentes a aristocracia colonial,
assinados por terceiros (homens) e justificados
pelo seguinte pedimento: «por ser mulher e
nao saber ler» (Roncari, 1995: 100). Esse nao
era apenas o motivo para nao assinarem o
nome proprio, mas também um limite aos di-
reitos civis que s6 em 1827 foi parcialmente
rompido, quando as mulheres, brancas e livres,
dentro da sociedade racista e escravocrata, ti-

veram acesso a escola primaria.
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Nos ambientes das casas, a literatura esteve
a disposicao das familias como um meio de
instrucao das meninas-mocas oitocentistas da
classe abastada, com o objetivo de moldar-
-lhes 0 comportamento de esposas e maes.
Assim, a condicao primeira dessas mulheres
era serem subordinadas aos maridos e ao
«nao saber ler», que lhes correspondia a um
sinal de moralidade e obediéncias desejaveis.
Depois, a leitura passiva passou a ser permi-
tida e a literatura entrou no universo feminino
como meio de instru¢ao e distingao social,

sem perder a atribuicao moral e religiosa.

Havia, portanto, um nitido interesse de classe
que orientava a leitura para as mulheres da
aristocracia, sendo elas esposas e maes dos
homens de negdcios, politicos, governantes e
intelectuais, e a quem cabia dar-lhes os bons
conselhos. Deste modo, a preocupagao com o
tipo de leitura permitida as jovens mulheres
oitocentistas era objeto de discussao publica,
inclusive nos jornais da época, como se pode

perceber nesses de Minas Gerais:

Em uma matéria extraida do periddico
pernambucano O Popular,«Educagao — As
Mocas», adverténcias sao feitas em relagao as
leituras das jovens: «Tornamos a lembrar aos
pais a boa licao de suas filhas: se estas hao
de empregar o tempo em leituras de novelas,
pela maior parte despertadoras de paixoes cri-
minosas, leiam as sapientissimas Epistolas de
S.Paulo; leiam a imitagao de Christo de Kemps,
leiam para instrugao e recreio, o Telémaco do

virtuoso Bispo Fénelon, e a Escola dos cos-



tumes pelo Abade Blanchard» [O mentor das
brasileiras, 1830, 3 de dezembro: 410-420].
Ao final desta lista, o redator de O Popular faz
0 seguinte comentario, omitido por O Mentor:
«Deus nos livre de mocgas metidas a fildsofas

e discursistas». (Jinzenji, 2012)

A permissao da leitura para a mulheres, no
entanto, nao foi acompanhada pela da escrita.
Antes do século XIX, era comum que as poucas
pessoas que soubessem ler sequer conse-
guissem escrever o proprio nome. Especial-
mente para as mulheres, desde a Antiguidade,
a escrita nao era permitida, por ser considerada
inutil ou ameacga ao status quo (Chartier, 1990).
No século XIX, as mulheres escritoras eram
marginalizadas, ignoradas ou abertamente
rejeitadas, sendo também comum que elas se

protegessem sob anonimato ou pseuddnimos.

Poetas, contistas, romancistas e dramaturgas,
elas foram objeto de mediacao critica, nem
sempre de forma adequada. Optaram muitas
vezes pelo pseud6nimo, ou até mesmo pelo
absoluto anonimato, para escapar da rejeicao
publica, quando nao do proprio escandalo.
A critica oficial, com raras excecoes, atribuia
um estatuto inferior a mulher escritora e co-
brava delas formas consideradas mais ade-
quadas a «sensibilidade feminina». (Bonnici,
2007: 39).

E legitimo dizer que as mulheres comecaram a
escrever contra as condigdes e normas sociais,
mesmo nos casos em que tiveram a literatura

como capital cultural,como € o caso das escri-

toras brasileiras Barbara Heliodora, no século
XVill, Julia Lopes de Almeida e Nisia Floresta,
no século xIx, todas mulheres pertencentes a
aristocracia e cujo prestigio social lhes deu o
salvo conduto para usarem seus nomes de ba-
tismo. Para Pierre Bourdieu, o capital cultural
é parte do «conjunto de agentes que nao so-
mente sao dotados de propriedades comuns
(passiveis de serem percebidas pelo obser-
vador, pelos outros ou por eles mesmos), mas
também sao unidos por ligagdes permanentes
e Uteis» (Bourdieu, 1998: 28). O acesso aos
livros, livrarias, escolas e bibliotecas, assim
como as correspondéncias e jornais, era a
base do capital cultural distintivo das familias
aristocratas e correspondia as relacoes sociais
e familiares que lhes davam suporte. Assim,
rarissimas mulheres de familias aristocratas
conseguiram aproveitar tanto seu capital cul-
tural a ponto de se tornarem insubmissas ao
proprio meio, como a pioneira feminista Nisia
Floresta. Dizia Gilberto Freyre que Nisia Flo-
resta causava enorme estranheza no seu pro-

prio meio social, ou seja, a aristocracia:

Verdadeira machona entre as sinhasinhas
dengosas do meado do século xix. No meio
dos homens a dominarem sozinhos todas as
atividades extra-domésticas, as proprias ba-
ronesas e viscondesas mal sabendo escrever,
as senhoras mais finas soletrando apenas
livros devotos e novelas [...], causa pasmo ver
uma figura de Nisia. (Freyre, 1996: 109, apud
Campoi, 2011)
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Paradoxalmente, a falta de capital cultural
nao selou completamente o destino de outra
escritora do século xix, Maria Firmina dos Reis,
que se tornou a primeira escritora negra abo-
licionista, travando um embate de reconhe-
cimento permanente contra uma estrutura
social racista e sexista, dominante no espaco
literario de sua época e na historiografia lite-

raria posterior.

No século XIX, somente Sacramento Blake, no
seu Diccionario bibliographico brasileiro (1883),
mencionou o nome de D. Maria Firmina dos
Reis como um verbete proprio no qual sao des-
tacadas as obras Cantos a beira-mar, Coletdnea
de poesias (1871), o romance Ursula (1859) e o
conto A escrava (1887). Quanto as demais his-
toriografias literarias,o nome de Maria Firmina
dos Reis estaria ausente de obras fundamen-
tais como a de José Verissimo, ainda no século
XIX, e as de Antonio Candido, Afranio Coutinho,
Lucia Miguel Pereira, Nelson Werneck Sodré,
Alfredo Bosi, Oswaldo Camargo, entre outros, ja

no século xx. (Duarte, 2010)

O legado de Maria Firmina dos Reis,entretanto,
nao se limita a sua obra literaria, pois, apesar
de sua origem como filha de uma escravizada
alforriada e de ter ficado 6rfa aos cinco anos de
idade, como autodidata se tornou professora
primaria e fundou a primeira escola gratuita e
mista do Brasil,no ano de 1881,no povoado de
Macarico, no Maranhao. Nos dois anos de du-
racao da escola, meninas e meninos, filhos de
ricos senhores de escravos e filhos de pobres

trabalhadores rurais partilhavam do mesmo
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ambiente e das mesmas aulas da professora

abolicionista (Oliveira, 2021).

A escritora Carolina Maria de Jesus, ao lado de
Maria Firmina dos Reis, também se tornou um
exemplo de enfrentamento ao canone literario
e académico, pois ambas, mulheres negras
descendentes de escravizados, se tornaram
escritoras sem capital cultural e num sistema
literario que refletia o racismo estrutural e as
excluia. Carolina Maria de Jesus, por ter pouca
instrugao formal, foi muitas vezes confrontada
pela exigéncia de que escritores devem do-
minar o padrao formal da lingua portuguesa,
0 que € extremamente preconceituoso em so-
ciedades colonizadas, formadas por diferentes
influéncias culturais e linguisticas e também
compostas por variantes regionais da lingua
oficial. Assim, o preconceito linguistico e o
capital cultural se tornam, para quem deseja
escrever, meio de exclusao, quando «a defi-
nicao dominante de literatura circunscreve
um espaco privilegiado de expressao, que
corresponde aos modos de manifestacao de
alguns grupos, nao de outros, o que significa
que determinadas producoes estao excluidas

de antemao» (Dalcastagne, 2012: 16).

As praticas excludentes de acesso a litera-
tura, tendo como fundamento o preconceito
linguistico, que sustentou o canone brasileiro
por imitagao colonial ao canone portugués,
sao bastante visiveis ainda hoje. Entretanto,
0 proprio sentimento de nacionalidade foi

algo muito tardio enquanto havia uma vincu-



lagao, quase natural, a identidade portuguesa.
A historiografia, dos séculos XvI e xvil, mostra
que existia uma aristocracia nativa cujos repre-
sentantes se enxergavam como portugueses e
nao como brasileiros, esses «que dominavam
os brasis — gentios, indios — e que se serviam
do trabalho compulsério dos africanos e de
seus descendentes. Esses eram os brasilienses»
(Camenietzki, 2008: 78). A aristocracia «brasi-
liense», que cultivava uma ideia de pertenci-
mento e continuidade provincial com o Reino
Portugués, nao utilizava o termo «colOnia.

Conforme afirma Camenietzki (2008: 75),

Em suma, entre os brasileiros dos séculos XIX
e XX, 0 sentido contemporaneo da palavra «co-
L6nia» é um feito da Histdria escrita, da politica,
e nao do passado. Aqueles que viviam nos do-
minios portugueses do Novo Mundo ao longo
dos primeiros duzentos e cinquenta anos de
sua existéncia desconheciam este sentido da

palavra e nao falavam desta condigao.

Detalhe importantissimo é que as elites inte-
lectuais cultivadas no ideario do império lu-
so-brasileiro, na transi¢cao do século xviil e XIX,
quando tiveram a consciéncia da colonizacao,
se projetaram nas lutas liberais independen-
tistas e abolicionistas que, entretanto, nao fi-
zeram avangar os direitos civis, sobretudo das
mulheres, afrodescendentes e indigenas, com
repercussoes de exclusao sobre o seu direito a
expressao linguistica, cultural e subjetiva que

avancgou até ao seculo Xx.

As mulheres escritoras do século XIX (bem
como dos séculos anteriores) s6 comegaram a
ser reconhecidas pela historiografia literaria em
meados do século XX quando, para escreverem,
continuava a ser determinante que as candi-
datas a autoras tivessem «dinheiro e um teto
todo seu» (Woolf,1945: 6). No Brasil,apenas em
1977,a escritora Rachel de Queiroz se tornou a
primeira mulher a ingressar na Academia Bra-
sileira de Letras,embora entre os idealizadores
da Instituicao oitocentista ja estivesse presente

a escritora Julia Lopes de Almeida.

No Brasil, também o sufragio universal, que
permitiu o voto e a eleicao de mulheres, em
1934, ainda excluia pessoas analfabetas, o que
perdurou até o ano de 1988, quando a escola-
rizacao universal se tornou lei. A repercussao
dessa cidadania tardia no cenario da literatura
manifesta um avanc¢o conservador, mantendo
o perfil do capital cultural dos séculos ante-
riores, ainda predominantemente masculino
e branco, conforme se depreende do estudo
de Regina Dalcastagne (2021), envolvendo
559 obras literarias, todas do género romance,
entre 1990 e 2004. Segundo ela,

todos 0s romances publicados pelas princi-
pais editoras brasileiras, em um periodo de
15 anos (de 1990 a 2004),120 em 165 autores
eram homens, ou seja, 72,7%. Mais gritante
ainda é a homogeneidade racial: 93,9% dos
autores sao brancos. Mais de 60% deles vivem
no Rio de Janeiro e em Sao Paulo. Quase todos
estao em profissdes que abarcam espagos ja

privilegiados de producao de discurso: os
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meios jornalistico e académico. (Regina Dal-

castagne, 2021: 14)

Mais verdadeiramente préximo ao que pos-
samos compreender como um direito a litera-
tura,que sé mais recentemente foi conquistado
pelas autoras afrodescendentes e indigenas,
esta a reformulagao das praticas educacionais
no ambito da redemocratizacao decorrente
do fim da ditadura civico-militar no Brasil,em
1986, e que, nas ultimas décadas do século xx,
trouxeram novos agentes sociais a cena po-
litica e inauguraram um periodo de grandes
reformas, possibilitadas pela Constituicao de
1988, especialmente no que se refere ao di-
reito a educagao e a expressao livre de cen-
sura. Nesse contexto, surge também nao so
um metodo inovador de aprendizagem da lei-
tura e da escrita, desenvolvido pelo educador
e filosofo Paulo Freire, que, alias, teve pou-
quissima adesao formal no sistema de ensino
brasileiro, mas se tornou um poderoso ideario
nao eurocéntrico, que influenciou as politicas
de democratizagao do ensino em seus varios
niveis. Paulo Freire (1981) escreveu um pe-
queno livro, A importdncia do ato de ler, onde
partilhou a sua experiéncia como professor de
Lingua Portuguesa em Sao Tomé e Principe.

Destacou ai a sintese do seu pensamento:

A leitura do mundo precede a leitura da pa-
lavra, dai que a posterior leitura desta nao
possa prescindir da continuidade da leitura
daquele. Linguagem e realidade se prendem

dinamicamente. A compreensao do texto a ser
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alcancada por sua leitura critica implica a per-
cepcao das relagdes entre o texto e o contexto.

(Freire,1981:9)

Assim, Paulo Freire, que se dedicava a alfabe-
tizar homens e mulheres adultos, a partir das
palavras que para eles tinham significado nas
suas experiéncias de vida, se aproximou do
pensamento de Carolina Maria de Jesus, em
destaque na epigrafe desse artigo. Ambos,com
suas obras, foram fundamentais para desmis-
tificar o direito a escrita e a leitura como ex-
clusivo para aqueles que ostentavam nos seus

curriculos as boas escolas e capital cultural.

E, se concordamos com Paulo Freire que o
aprendizado da escrita € melhor apropriado
quando esta se refere ao conjunto de expe-
riencias da realidade vivida pelo aprendiz,
€ possivel entender o crescente numero de
obras da autoria de mulheres, nos ultimos
30 anos, que tratam das experiéncias de
opressao. A critica literaria feminista entende
que a literatura contemporanea escrita por
mulheres é consequéncia da luta por direitos
que se projeta na escrita através de temas,
personagens, narradoras e estilos poéticos
que fixam o campo dos embates e nao se
distanciam das questoes de género (Xavier,
1991). Tomo novamente como referéncia o
estudo mais recente e minucioso de Regina
Dalcastagne (2021) para evidenciar que, das
obras por ela investigadas, entre 1990 e 2014,
sao mulheres 53, 2% das personagens, 61%

das protagonistas e 64,6% das narradoras.



O espaco prioritario das obras € o da casa e das
relacoes familiares, e o crescimento da autoria
feminina detectado no periodo fica em torno

de 30%, em relacao as décadas anteriores.?

Insisto que o reconhecimento da escrita como
um direito, para populagdes marginalizadas,
estara sempre proximo a concepgao freireana
da leitura e de como ela ira promover nao o
dominio formal da lingua portuguesa, mas o
dominio da palavra. Trata-se, portanto,de uma
conquista maior, do direito de falar como su-
jeitos. E assim que tanto a literatura afrodes-
cendente como a literatura indigena tém se
colocado alinhadas com as lutas por tantos
outros direitos. Conforme a escritora Macuxi,

Julie Dorrico (2018: 240):

Na esteira da conquista dos direitos juri-
dicos, os sujeitos indigenas passaram a lutar
também pelo direito a educacao, a enun-
ciagao da sua palavra e aos direitos autorais
coletivos e individuais também no campo
estético. Tal luta confere-lhes a retomada da
autoria, que possibilita a autoexpressao e o
questionamento da representacao sobre si

nas artes brasileiras.

Entretanto, quando observamos o panorama
da literatura brasileira, sobretudo de autoria
de mulheres, além da confluéncia que une as

literaturas afro-brasileiras e indigenas em um

projeto emancipatdrio definido pela conquista
de outros direitos, € necessario entender que
historicamente a literatura afro-brasileira
trava um embate contra o canone disputando
seus espacos, enquanto que as literaturas
indigenas se antagonizam a ele. E isso, cabe
enfatizar, ocorre porque a prépria escrita indi-

gena € mais que um projeto autoral:

Na literatura indigena, a escrita, assim como
0 canto, tem peso ancestral. Diferencia-se de
outras literaturas por carregar um povo, his-
toria de vida, identidade, espiritualidade. Essa
palavra esta impregnada de simbologias e
referéncias coletadas durante anos de convi-
véncia com os mais velhos, tidos como sabios
e guardioes de saberes e repassados aos seus

pela oralidade. (Kambeba, 2018: 40)

O pressuposto coletivo para a autoria indigena
é algo absolutamente diverso de qualquer es-
crita nao indigena, pois € somente assim que
a prépria autoria é possivel e € nisso que ela
rompe com a estrutura canonica ocidental da
relacao autor-obra-lingua, e se desmarca da
historiografia literaria,a partir do antagonismo
aberto em relagao ao indianismo, corrente Li-
teraria romantica nacionalista do século XIx
de autores nao indigenas, que retratava temas
e personagens destinados a promover uma
representagao eurocéntrica, exotica, idilica e

genérica dos indigenas, na qual ocorreu «a

® Qutros estudos menores e mais restritos detectam alguns dados mais recentes. Entre 2019 e 2022, tanto a Camara Brasileira do Livro
quanto o Clube de Autores identificaram um valor de 44% de autoria de mulheres entre os titulos publicados. Deste total, 21% sao romances.
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despersonalizacao do sujeito indigena ho-
mogeneizando multiplas tradi¢cdes» (Dorrico,
2018: 233). O indigena genérico, que aparece
na literatura indianista, representa ao mesmo
tempo todas as etnias e nenhuma. Entretanto, é
inerente a literatura indigena enfrentar a des-
personalizacao e aculturacao, a partir de cada
repertorio cultural em particular e de toda
a ancestralidade que o constitui e o define,
através do nome coletivo da etnia, incorporado
ao nome proéprio do autor e autora: Pataxo, Ma-
cuxi, Tupinamba, Guarani, Terena, Munduruku,

Potiguara, Krenak, Wera, Kambeba, etc.

Entretanto, também a autoria de mulheres
afrodescendentes nao se desvincula da an-
cestralidade. Pelo contrario, ela nao é um ele-
mento visivel, como na autoria indigena, mas
referéncia constante para ainda enfrentar o le-
gado da escravidao que imp0s historicamente
a marginalizacao social, a violéncia racista e
a pouca escolaridade, com todas as repercus-
soes que isso tem. Para as escritoras negras,
que chegam hoje as pequenas e grandes edi-
toras, as universidades, aos prémios literarios,
também nao se perde de vista toda a luta co-
letiva ao longo de séculos. Para elas, Carolina
Maria de Jesus e Maria Firmina dos Reis sao o

peso que lhes segura o papel.
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